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Degerli Bilim insanlari,

Beyin stimulasyonu tim diinyada kayda deger bir hizla blylime gdsteren disiplinler arasi bir
alandr. invazif ve invazif olmayan cesitli metotlari iceren, direncli nérolojik ve psikiyatrik
hastaliklarin tedavisinde yeni ve etkinligi kanitlanmis tedavi segenekleri sunan beyin

uyarimi teknikleri Ulkemizde henuz yeterince taninmamaktadir. Bu nedenle, bu tekniklerden
fayda gorebilecek bazi hasta gruplari gerekli tedavilere yénlendiriliememekte ya da kanita
dayall olmayan uygulamalar ile endikasyon olmayan hasta gruplarinda bu yéntemler etik disi
olarak kullanilabilmektedir.

Bu sempozyum, multidisipliner bir yaklagimla invazif ve invazif olmayan beyin uyarim
tekniklerine kapsamli bir genel bakig sunmaysi, klinikte onayl kullanim alanlarini vurgulamayi ve
katilimcilar bu alandaki glincel gelismeler hakkinda bilgilendirmeyi amacglamaktadir.

Sempozyum, misafir arastirmacimiz Dr. Shahid Bashir'in ¢esitli transkranial elektrik uyarim
tekniklerini ayrintili olarak anlatacagi, uygulamali atélye calismalarini da igeren bir kurs ile
baslayacaktir. Kurs bu alanla ilgilenen erken dénem arastirmacilarin (ytksek lisans ve doktora
ogrencileri, doktora sonrasi arastirmacilar ve genc arastirmacilar) egitimine katki saglamayi ve
en yeni teknikler konusunda bilgilendirmeyi hedeflemektedir.

ikinci glin hem invazif hem de invazif olmayan beyin uyarim teknikleri, konusunda yetkin
konusmacilar ve multidisipliner bir ekiple ele alinacak, bu tekniklerin klinikte onayli ve
kilavuzlarda énerilen kullanim alanlari vurgulanacaktir. Bu disiplinler arasi toplanti, alandaki son
ilerlemeleri gézden gecirmek ve glincellemek icin de édnemli bir firsat saglayacaktir.

Ugl’.]nctl gun, beyin uyarimi tekniklerinin klinikte etik olarak uygulanmasina odaklanacak ve
sunum sonrasi dizenleyecegdimiz panelde lUlkemizdeki mevcut anlayis, alandaki zorluklar ve bu
konuda yapilabilecek diuzenlemeler tartigilacaktir.

Sempozyumumuz Ucretsiz ve bu alanda bilgilenmek isteyen herkese aciktir. Toplantimizin
basta néroloji, psikiyatri, nérosirurji uzmanlar olmak Gzere nérobilim, néropsikoloji,
norofizyoloji ve néromodulasyon ile ilgilenen bircok farkl disiplinden katihmcinin ilgisini
cekecegini dusitnuyor, bu teknikleri daha yakindan tanitarak alana gésterilen ilgiyi ve klinisyen
farkindaligini arttirirken etik ve kanita dayal kullanima da dikkat cekmeyi umuyoruz.

11-13 Kasim 2022 tarihlerinde Bahgesehir Universitesi Besiktas
ana kampustumuzde birlikte olmak dilegiyle...
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11 KASIM CUMA (13:30 - 17:30
BAU Besiktas Kampuisu
BILIMSEL PROGRAM

TRANSKRANIAL ELEKTRIK UYARIM KURSU

Non-invasive electrical stimulation (tES) techniques
in clinical and basic research:

Transcranial direct current stimulation (tDCS)

Transcranial alternating current stimulation (tACS)

Transcranial random noise stimulation (tRNS)

High definition transcranial direct current stimulation (HD-tDCS)

Egitmen: Dr. Shahid Bashir
Oturum Baskanlari: Dr. Serkan Aksu, Dr. Ash Demirtas Tatlidede
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13:30-14:00 / Introductory remarks, Dr. Asli Demirtas Tatlidede,
Dr. Shahid Bashir

14:00-15:00 / tES Course Unit I: Principles, Stimulation
parameters, Protocols and Safety, Dr. Shahid Bashir

15:00-15:15 / Coffee break

15:15- 16:15 / tES Course Unit II: Clinical and Basic
Implementation, Dr. Shahid Bashir

16:15-17:30 / tES Practical Exercises, Dr. Shahid Bashir

g . 77

*Kurs katilimi ayri kayit gerektirmektedir. Kurs dili ingilizce olup kurs
kontenjani 25 kisiyle sinirlidir. Kurs salonuna ait detaylar kayit
konfirmasyonu ile birlikte gonderilecektir.




12 KASIM CUMARTESI (0

BAU Besiktas Kampusti
BIiLIMSEL PROGRAM

I. Oturum- Klinik Tedavide Non-invazif Beyin Uyarim Yontemleri

Oturum Baskanlari: Dr. Ash Demirtas Tatlidede, Dr. Zeliha Matur
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09:00 - 09:10 / Acilis, Dr. Ash Demirtas Tathidede,
Dr. Shahid Bashir

09:10 - 09:50 / Transkranial Manyetik Stimulasyon:
Noropsikiyatride onayl endikasyonlar, Dr. Ash Demirtas Tathdede

09:50 - 10:20 / Transkranial Manyetik Stimulasyon: inme,
Dr. Shahid Bashir

10:20 - 10:40 / Transkranial Manyetik Stimulasyon: Agri,
Dr. Aysun Soysal

10.40 - 11:00 / Kahve Arasi

11:00 - 11:30 / Transkranial Dogru Akim/Alternan Akim Uyarimi
(tDCS/tACS), Dr. Sacit Karamiirsel

11:30 - 12:00 / Transkranial Dogru Akim Uyarimi:
Klinik tedavide neredeyiz?, Dr. Serkan Aksu

12:00 - 12:30 / Elektrokonvulsif Tedavi (EKT),
Fotobiyomodulasyon ve Retinal Uyarim, Dr. Nese Yorgune

12:30- 13:00 - Kahve Arasi
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12 KASIM CUMARTESI (09:00
BAU Besiktas Kampiisii
BILIMSEL PROGRAM

ll. Oturum- Klinik Tedavide Invazif Beyin Uyarim Yontemleri

Oturum Baskanlari: Dr. Ersoy Kocabicgak, Dr. Gilay Kenangil

13:00 - 13:30 / Norolojik Hastaliklarda Derin Beyin Uyarimi,
Dr. Yildiz Degirmenci

A

13:30 - 14:00 / Derin Beyin Uyarimi: Cerrahi yaklasim,
Dr. Akin Sabanci

14:00 - 14:30 / Psikiyatrik Hastaliklarda Derin Beyin Uyarimi,
Dr. Bekir Tugcu

14:30 - 14:50 / Kahve Arasi
14:50 - 15:20 / Spinal Kord Uyarimi, Dr. Akin Akakin

-
15:20 - 15:40 / Epidural Kortikal Stimulasyon, Dr. Yavuz Samanci

15:40 - 16:00 / Vagal Sinir Stimulasyonu, Dr. Kadriye Agar




13 KASIM PAZAR (09:00 -“_12:30
BAU Besiktas Kamptuisu
BILIMSEL PROGRAM

Beyin Uyarim Yontemleri ve Etik Kullanim

Oturum Baskanlari: Dr. Fatih Artvinli, Dr. Hakan Girvit

09:00 - 09:40 / Non-invazif beyin uyarimi klinik
uygulamalan ve etik, Dr. Lutfi Hanoglu

X

09:40 - 10:20 / Non-invazif beyin uyarimi arastirmacilarinin
konunun etik yonii ile ilgili tutumlari, Dr. Erol Yildirm

10:20 - 10:40 / Kahve Arasi

10:40 - 11:20 / Non-invazif beyin uyariminda etik
kurul siire¢leri, Dr. Mahmut Toka¢

11:20 - 12:00 / Derin beyin uyarimi ve etik,
Dr. Murat Giltekin

12:00 - 12:30 / PANEL

Dr. Fatih Artvinli, Dr. Mahmut Tokag, Dr. Liitfi Hanoglu
Dr. Murat Gultekin, Dr. Ash Demirtas Tatlidede,

Dr. Erol Yildirim

\12:30 / Kapanis




GENEL BILGILER

SEMPOZYUM TARIHI VE YERI

Klinik Tedavide Beyin Uyarimi Sempozyumu, 11-13 Kasim 2022
Bahgesehir Universitesi Besiktas Giiney Kampiisii B Konferans Salonu
Ciragan Caddesi, Osmanpasa Mektebi Sokak, No: 4-6, Besiktas, ISTANBUL

SEMPOZYUM DilLli

Sempozyum resmi dili Tuirkce'dir.
Transkranial elektrik uyarim kursu Ingilizce yapilacaktir.

KAYIT

Sempozyuma kayit licretsiz olup kontenjanlarimiz kisithdir.
Sempozyumu dinlemek isteyen tiim katilimcilarin kayit yaptirmasi
gerekmektedir. Kayit yaka karti, katiim belgesi, sempozyum merkezi
girisleri ve kahve ikramlarini icermektedir. Kurs katilimi ayr kayit
gerektirmektedir. Kurs dili ingilizce olup kurs kontenjani 25 kisiyle
sinirhidir. Kurs salonuna ait detaylar kayit konfirmasyonu ile birlikte
gonderilecektir. Sempozyum ve kurs kaydi i¢in linvan, isim, soyisim,
liniversite, anabilim dali ve telefon bilgilerinin sempozyum
sekretaryasi 'ismetcan.adamis@bahcesehir.edu.tr' adresine,
sempozyum/kurs kaydi talebi belirtilerek, e-posta ile ulastiriimasi
gerekmektedir.

BiLIMSEL DESTEK

Sempozyum es baskani Dr. Shahid Bashir Tiibitak-2221 programi
tarafindan desteklenmistir.

SEMPOZYUM SEKRETARYASI

Dr. ismet Can Adamis
E-posta: ismetcan.adamis@bahcesehir.edu.tr
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